
MENÜ

Johannesstraße 19
56112 Lahnstein
Tel.: 0262 18417
www.mymy-lahnstein.com
Öffnungszeiten: 12:00 - 22:00



TRADITIONELLER
GESCHMACK DER

VIETNAMESISCHEN
KÜCHE

www.mymy-lahnstein.com

Unser elegantes Restaurant bietet
ausgezeichnete vietnamesische
Küche, ergänzt durch eine sorgfältig
ausgewählte und fantasievolle
Weinkarte. Die Menüs werden alle
von unserem Küchenchef entworfen,
der es genießt, wunderbare natürliche
frische Produkte zu verwenden, von
denen viele in der Region erhältlich
sind.
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7. MANGOSALAT
9,50 €

8. GLASNUDELN SALAT

E

SALAT 

SUPPEN

1. MISO SUPPE 5,80 €
Japan. Tofu, Seetang, Zuckererbsen &

Lauchzwiebeln.

2. TOM KHA

5,80 €
6,40 €
6,80 €

Kokosmilch Suppe verfeinert mit
Limettenblätter, Zitronengras, Champignons,

Zucchini, Tomaten und Thail.-Kräutern
Auswahl:

VORSPE ISEN

a) Tofu
b) Hühnerfleisch 
c) Garnelen

5. EDAMAME 5,80 €
Grüne Sojabohnen nach jap. Art

6. WAKAME SALAT 5,80 €
Seetangsalat mit Sesam.

Aromatischer Salat mit Mango, Karotten,
Hühnerfleischstreifen, Koriander, gerösteten

Zwiebeln, Erdnüssen & Süßsauer gewürzt

11,90 €Frischer gemischter Salat mit Glasnudeln,
Hühnerfleischstreifen, Garnelen, vietn.

Kräutern, gerösteten Zwiebeln, Erdnüssen
und aromatischen Soße

3. WANTAN SUPPE
6,80 €Hausgemachte Wantan-Teigtaschen mit

Hühnerfleisch, Garnelen Füllung

4. SUP MIEN GA
6,80 €Hühnerfleisch mit Glasnudeln, Morcheln,

Gemüse & Koriander

F

A,D,G

A,D

A,D

E



10. NEM CHAY (6 STK.) 4,80 €
vegeta. Mini Frühlingsrollen mit Süß-Sauer

Soße.
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VORSPE ISEN

11. NEM RAN (2 STK.)
6,40 €Hausgemachte Frühlingsrollen mit Rind

Hackfleisch, Morcheln, Glasnudeln, Möhren und
Gemüse im Reispapier paniert mit Limetten

Dressing.

VORSPEISEN

12. NEM CUON (2 STK.)

5,80 €
6,80 €
7,40 €

Hausgemachte Sommerrollen in frischem
Reispapier mit Reisnudeln, Salat, Basili-kum,

Koriander und gerösteten Erdnüssen, Limetten
Dressing
Auswahl:

a) Tofu
b) Hühnerfleisch, Garnelen
c) Große Garnelen Tempura

13. WAN-TAN CHIEN (6 STK.)
6,80 €

Knusprig gebackene Wantan-Teigtaschen mit
Hühnerfl., Garnelen, Schalotten Zwiebeln

Füllung.

14. SIU MAI (5 STK.)
Gedämpfte Reisteig Taschen 

Auswahl:

6,80 €
6,40 €

a) Garnelen RR.
b) Gemüsefüllung.

15. YAKITORI (4 STK.)

7,80 €Japanische Hühnerspieße mit Salatbett und
Sesam.

16. EBI TEMPURA (3 STK.)
6,80 €Große Garnelen Tempura gebacken mit

Salatbett, Sesam, Spezial Unagi Soße.

9. SAKE SPEZIAL SALAT
16,90 €Gegrillter Lachs mit Speziai-Unagi Soße dazu

frischer gemischter Salat, gerösteten
Zwiebeln, Vietn. Kräutern, Erdnüssen und

aromatischen Soßen

E

A,F,E,C,D

A,F,C,D

F,B,D

A,D

B,K,D,F



THAILÄNDISCHE

17. MAMA ROT-CURRY

11,80€
12,80€
13,40€
13,80€
14,40€
14,80€
15,80€

Rot Curry in Kokosmilch, Brokkoli,
Auberginen, Bambus, Grüne Bohnen. Paprika,
Champignons, Zwiebeln, Karotten verfeinert

mit Thai Basilikum. serviert mit Duftreis

Auswahl:

3

HAUPTSPE I SEN

a) nur Gemüse
b) Tofu
c) Hühnerfleisch
d) Rindfleisch
e) Gebackenem Hühnerbrustfilet
f) Ente kross gebacken
g) Groß Garnelen 

19. PAPA MANGO
Hausgemachte Soße mit frische Mango

Süßkartoffeln, buntes Gemüse serviert mit
Duftreis

Auswahl:

18. ERDNUSS GERICHTE

11,80€
12,80€
13,40€
13,80€
14,40€
14,80€
15,80€

a) nur Gemüse
b) Tofu
c) Hühnerfleisch
d) Rindfleisch
e) Gebackenem Hühnerbrustfilet
f) Ente kross gebacken
g) Groß Garnelen 

Cremige Erdnuss in Kokosmilch, Brokkoli,
Auberginen, Bambus, Grüne Bohnen, Paprika,
Champignons, Zwiebeln, Karotten verfeinert

mit Thai Basilikum, serviert mit Duftreis

Auswahl:

11,80€
12,80€
13,40€
13,80€
14,40€
14,80€
15,80€

a) nur Gemüse
b) Tofu
c) Hühnerfleisch
d) Rindfleisch
e) Gebackenem Hühnerbrustfilet
f) Ente kross gebacken
g) Groß Garnelen 

A

A,D,E

A,D,E

11
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HAUPTSPE I SEN

VIETNAMESISCHE

20. PHO XAO
Gebratene Reisbandnudeln mit Ei, frischem Mini Pak Choi,

Karotten, Sojasprossen, Zwiebeln, Lauchzwiebeln und
Röstzwiebeln. vietnamesischen Kräutern

Auswahl:

21. MYMY BUN
Lauwarme Reisfadennudeln zubereitet in einer großen

Schale mit frischer gemischter Salat, koriander, gerösteten
Erdnüsse & hausgemachten limetten-Dressing

 Auswahn:

22. MIEN XAO
Gebratene Spezial Glasnudeln mit Ei, Mini Pakchoi, Morcheln,

Karotten, Sojasp. Lauchzwiebeln und vietnamesische
Kräutern

Auswahl:

a) nur Gemüse
b) Tofu
c) Hühnerfleisch
d) Rindfleisch
e)Gebackenem Hühnerbrustfilet
f) Ente kross gebacken
g) Groß Garnelen 

12,80€
13,40€
13,80€
15,80€
15,80€
16,80€
17,80€

a) Frühlingsrollen
b) Hühnerfleisch
c) Rinderfleisch
d) Großgarnelen

13,80€
15,80€
15,80€
16,80€

a) nur Gemüse
b) Tofu
c) Hühnerfleisch
d) Rindfleisch
e) Gebackenem Hühnerbrustfilet
f) Ente kross gebacken
g) Groß Garnelen 

12,90€
13,50€
13,90€
14,50€
14,50€
15,50€
15,90€

A,D

A,D,E

A,B,C,F



23. LOST IN LEMON

11,90€
12,50€
12,90€
13,90€
13,90€
15,90€
15,90€

Frisch aus dem Wok gebratenes Zitronengras, Chili, Paprika,
Zwiebeln, frischer Ananas, Karotten, Cashewnüssen dazu

Duftreis und Salat

Auswahl:
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HAUPTSPE I SEN

a) nur Gemüse
b) Tofu
c) Hühnerfleisch
d) Rindfleisch
e)Gebackenem Hühnerbrustfilet
f) Ente kross gebacken
g) Groß Garnelen 

25. GEGRILLTE LACHS

Bio Parchoi, Champignons, Karotten, Brokkoli, Sojasprossen
angebraten mit Thai Basilikum Serviert mit Duftreis

24. LAK A LA SINGAPUR
21,80€

21,80€

Laksa ist ein südostasiat. Gericht, bestehend aus
gebratenen Reisnudeln, Kokosmilch, Erdnussbutter,

Chili, Gemüse gegrilltes Hühneret, gegrillte Garnelen.
Verfeinert mit Lauchzwiebel, Koriander und

gerösteten Erdnüssen.

JAPANISCHE

a) nur Gemüse
b) Tofu
c) Hühnerfleisch
d) Rindfleisch
e) Gebackenem Hühnerbrustfilet
f) Ente kross gebacken
g) Groß Garnelen 

13,50€
15,50€
14,50€
15,90€
15,90€
16,90€
17,90€

26.UDON HIT
Auswahl:

A,B,M

A,C,H,K,F,G,E



Sushi ist ein traditionelles Gericht aus Japan. Seine Ursprünge
sind eng mit der Methode verbunden, rohen Fisch mit

fermentiertem Reis einzulegen. Im 7. Jahrhundert übernahm
Japan die Idee aus China, rohen Fisch im Reis aufzubewahren.

Diese Technik half, den Fisch frisch und Keime
einzudämmen.

Jedoch wurde Sushi im Edo-Zeitalter (1603-1868)
populär und entwickelte sich weiter. Fischer und

Restaurants verwendeten frischen Fisch, Garnelen,
Meeresfrüchte und rohes Gemüse, um Sushi

zuzubereiten. Damals wurde der Reis mit Reisessig
gewürzt, um ihm einen sauren Geschmack zu verleihen

und seine Konsistenz zu verbessern.

Sushi wurde zu einer beliebten und weit verbreiteten
Speise in ganz Japan. Im Laufe der Zeit wurden

verschiedene Arten und Stile von Sushi entwickelt,
darunter Rollensushi (Maki), Eier-Sushi (Tamago),

Lachs-Sushi (Sake) und viele andere Sorten.
Heutzutage ist Sushi ein wichtiger Bestandteil der

japanischen Küche und weltweit beliebt geworden. Es
bietet nicht nur ein exquisites Geschmackserlebnis,

sondern symbolisiert auch Kreativität und die Raffinesse
der japanischen Esskultur.



27. LACHS NIGIRI 2 STK

6

SUSH I

28. TUNA NIGIRI 2 STK

NIGIRI

4,90€

29. LACHS FLAME 2 STK

32. UNAGI NIGIRI 2 STK

31. EBI NIGIRI 2 STK

30. TUNA FLAME 2 STK

5,50€

5,90€

6,00€

33. JAKOBSMUSCHEL

6,00€

5,50€

7,00€

SPECIAL AVO NIGIRI

34. LACHS 6.00€

35. TUNA 6.50€

36. UNAGI 6.50€

SPECIAL SPARGEL NIGIRI

37. LACHS 2 STK 6.00€

38. TUNA 2 STK 6.50€

39. UNAGI 2 STK 6.50€
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SUSH I

SASHIMI

48. LACHS 8 STK

MAKI

40. LACHS MAKI 4,90€

41. TUNA MAKI 5,50€

42. UNAGI MAKI 5,50€

43. EBI MAKI 5,50€

44. AVO MAKI 4,50€

45. FLUSSKREB MAKI 5,50€

46. GURKE MAKI 4,50€

47. EBI TEMPURA MAKI 5,90€

14,50€

49. TUNA 8 STK 15,50€

50. LACHS & TUNA 8 STK 15,00€

51. LACHS FLAME 8 STK 15,50€

52. TUNA FLAME 8 STK 16,50€

53. UNAGI FLAME 8 STK 16,50€



MYMY SPECIAL

54. CALI GURKE AVO

8

SUSH I

55. ALASKA LACHS AVO

INSIDE OUT

7,90€

56. MAGURO TUNA AVO

59. TOKIO I.O. EBI AVO

58. MAZAWA UNAGI, AVO PANIERT

57. GH I.O FLUSSKREB, SPARGEL

9,50€

10,0€

9,50€

9,50€

8,90€

60. MYMY DRAGON
Ebi Tempura, Mango, Avo, umwickelt Lachs flambiert

14,90€

61. MR GH
Unagi paniert, Avo, Mango, umwickelt Unagi flambiert

15,90€

62. ROTE FLUSS

Flusskrebse, grillte Spargel, Avo umwickelt Lachs flambiert

15,50€

63. MYMY BUDHA
Gegrillte Spargel, Avo, paniert, Mango umwickelt Avo

13,90€

64. TROPICAL VIETNAM
Spicy Tuna, Lauchzwiebeln, Avo, Gurke umwickeln, Tuna
flambiert

15,90€
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SUSH I

MYMY CRUNCHY

67. SALMON CRUNCHY

65. INDOCHINE

66. FUTO MAKI (5 STK)

Spicy Tuna, Lauchzwiebeln, Avo, Gurke umwickeln, Tuna
flambiert

15,50€

Lachs, Tuna, Unagi, Gurke, Mango, Avo

18,90€

15,90€
Lachs Avo Frischkäse

68. TUNA CRUNCHY

Tuna Avo Frischkäse, Lauchzwielbeln, Chillisobe

16,90€

69. VEGI CRUNCHY

Spargel, Avo, Gurke, Mango

14,90€

70. PERLE CRUNCHY

Jacobmuscheln, Avo, Tobico, Lauchzwiebeln, Frischkäse

16,90€

71. FLUSS CRUNCHY

Unagi, Avo, Flusskrebsfleisch, Tobico, Frischkäse

16,90€

MENÜ SUSHI

72. M1 MAKI MIX

8 Stk. Lachs Maki / 8 Stk. Tuna Maki / 8 Stk. Avocado Maki

14,80€
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SUSH I

73. M2

10 Stk. Salmon Crunchy / 8 Stk. Alaska I.O / 2 Stk.
Spezial Nigiri unagi

27,80€

74. M3

10 Stk. Tuna Crunchy / 8 Stk. MyMy Spezial / 8 Stk.
Kappa Maki / 8 Stk. Avocado Maki / 2 Stk. Lachs Nigiri

31,80€

75. M4

10 Stk. Pele Crunchy / 8 Stk. Indochine Spezial / 6 Stk.
Mix Sashimi Flambiert / 8 Stk. Avocado Maki

36,90€

76. M5

10 Stk. Fluss Crunchy / 8 Stk. Rote Fluss Spezia / 8 Stk.
Maguro I.O. Yallow Star Mix / 2 Lachs / 2 Tuna / 2 Ebi / 2
Ebi Tempura / 2 Jacobmuschel / Sushi Reis + Seetang
Salat

51,90€
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DESSERT

130. GEBACKENE BANANEN
Auswahl:

a) mit Sesam und Honig
b) Vanille Eis

4,80€
5,80€

131. GEBACKENE ANANAS

a) mit Sesam und Honig
b) Vanille Eis

Auswahl:

4,80€
5,80€

132. MOCHI

d,i

Stk Japan. Reiskuchen aus Klebreismehl,
gedämpft m. süße Azuki Bohnen Füllung

133. MOCHI EIS 5,80€

d,i

d,i 4,40€
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GETRÄNKE

HAUSGEMACHT LIMO

79. DUA BAC HA

77. CHANH DA

78. CHANH LEO

Frisch gepresste Limetten mit Eiswürfeln, Soda & Rohrzucker
4,80€

Frisch gepresste Passionsfrucht mit Eiswürfeln, Soda &
Rohrzucker

4,80€

4,80€
Frisch Minze, Ananas - saft mit Eiswürfeln, Soda & Rohrzucker

Tee, Zitronenpüree, Zitronensirup, Honig, Eis

80. EISTEE ZITRONE

Tee, Granatapfelsirup, Rosensirup, Honig, Granatapfelkerne, Eis

5,99€

83. TROPISCHER ERDBEERTEE

Tee, Erdbeersirup, Honig, Eis

5,99€

HAUSGEMACHTE ICED TEE

81. EISTEE ZITRONE MATCHA

Tee, Zitronenpüree, Yuzu Purre, Zitronensirup, Honig, Eis

5,99€

82. PERLEN-BLUMEN TEE
5,99€

5,99€

83. TROPISCHER ERDBEERTEE

Pfirsichsirup, Zimtsirup, Tee, Pfirsichpüree, Orange, Honig, Eis
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GETRÄNKE

85. COCA COLA 1.3.9 3,50€

SOFTGETRÄNKE

86. COCA LIGHT 3,50€

87. COLA ZERO 1.3.9.11.12 3,50€

88. FANTA 3,50€

89. SPRITE 3,50€

90. MEZZO MIX 3,50€

91. GEROLSTEINER GOURMET CLASSIC,

NATURRELLE 0,2LL 2,50€

92. GEROLSTEINER GOURMET CLASSIC,

NATURRELLE 0.75L 4,50€

SÄFTE

93. ALLE SÄFTE 2,90€

94. ALLE SCHOLEN 2,90€

95. ORANGENSAFT 2,90€

96. APFELSAFT 2,90€

97. MANGOSAFT 2,90€

98. LITCHI SAFT 2,90€
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GETRÄNKE

FASSBIERE

100. BENEDIKTINER TRÜB

99. BITBURGER PILSNER

0.3L : 3,30€

4,90€

3,30€0.3L :

101. BENEDIKTINER ALKOHOLFREI 4,90€

FLASCHENBIERE

102. BENEDIKTINER DUNKEL 4,90€

103. BITBURGER PILS

0.5L : 

0.5L : 4,90€

3,30€

104. BITBURGER RADLER 3,00€



SCHNAPPS
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GETRÄNKE

0.02L

105. LINIE AQUAVIT ORIGINAL 41,5% 3,20€

106. OPAL NERA SAMBUCA 41,5% 3,20€

107. OUZO 12 40% 3,20€

108. PIRCHE WILLIAMS BIRNENBRAND 40% 3,20€

WEIN

109. RILLING LR SEKT TROCKEN

0.75L0.1L

3,90€ 27,80€

5,80€

Pfirsichsirup, Zimtsirup, Tee,
 Pfirsichpüree,
 Orange, Honig, Eis

110. RIESLING-Q.B.A., TROCKEN, RHH

Aromatisch, leicht würzig, vollmundig,
weiche Säure

0.2L 0.75L

17,80€

111. RIESLING CLASSIC, HALBTROCKEN, RHH

Angenehm gereift mit fruchtigen 
Aromen, ausdrucksstarken Genuss

5,80€ 17,80€

112. GRAUER BURGUNDER, TROCKEN, RHH

Ausgezeichnete Qualität, florale 
Aromen. Säuremild und sehr
 körperreich

5,80€ 17,80€
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GETRÄNKE

113. RIGUNDER, HALBTROCKEN, RH

0.2L 0.75L

5,80€Einzigartige Cuvée aus Riesling und 
Weißburgunder.

17,80€

114. SCHEUREBE, LIEBLICH, RHH

Der frische und fruchtige Geschmack
 macht Lust auf mehr. die Süße hält 
die Aromen lange auf der Zunge, sehr 
süffig

5,80€ 17,80€

115. SPÄTBURGUNDER - WEISSHERBST.HALBTROCKEN,

RHH

Fruchtig, duftet nach Himbeeren 
und Erdbeeren, spritzig. elegant

5,80€ 17,80€

116. SPÄTBURGUNDER ROTWEIN, TROCKEN, RHH

Ein Wein voller geschmacklicher 
Harmonie und feinwürzigem Duft

5,80€ 17,80€

117. CUVÉE LASSE - ROTWEIN, LIEBLICH. RHH

Ungemein süffig, angenehme Säure,
 lieblich und weich, gute Struktur
 Natürliche Fruchtsüße - Ausnahme 
Wein die zum weiter trinken verleitet

5,80€ 17,80€

FLASCHENWEINE

118. CHARDONNAY, TROCKEN, RHH 29,80€

Fruchtiger Duft nach Melonen und Birnen, typischer
Chardonnay. Kräftige Mundfülle mit hoher Dichte

119. CHARDONNAY, FEINHERB. RHH

Fruchtnoten nach reifen Aprikosen, langanhaltender
Geschmack Lädt zum weiteren Genießen ein

29,80€
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GETRÄNKE

29,80 €

120. SPÄTBURGUNDER BLANC DE NOIR, FEINHERB.

RHH

Spezialität ein Weißwein aus Spätburgunder
Rotweintrauben Elegant. spritzig wie ein 
Weißwein, aber kräftig im Geschmack

121. RIESLING KABINETT TROCKEN. BOPPARDER

HAMM FÄSSERLAY 34,80 €

Mittelrhein Klassischer Kabinett, frisch
 und jugendlich- Goldene Kammerpreismünze

122. RIESLING KABINETT FEINHERB. BOPPARDER

HAMM FÄSSERLAY 34,80 €

Mittelrhein Feinherb, ein Füllhorn exotischer 
Früchte - Goldene Kammerpreismünze

123. RIESLING SPÄTLESE TROCKEN. BOPPARDER

HAMM FEUERLAY

Mittelrhein. Alte Rebe Toller Riesling. 
Würzig in der Nase, reife Früchte, kräftig.
 langer Abgang. Goldene Kammerpreismünze

34,80 €

124. MERLOT-SÉLECTION PRESTIGE, PAY D'OC

Bouchard Weich und ausgewogen. 
pflaumenwürziger Duft

32,80 €

125. CABERNET SAUVIGNON- SÉLECTION PRESTIGE,

PAY D'OC

Bouchard Bukett von Beeren und 
Geschmack nach schwarzen Johannisbeeren

32,80 €
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GETRÄNKE

34,80€
Angenehme Düfte nach reifen Kirschen, guter
 Körper, feine Tannine

128. SANGIOVESE "MUSA DI ROCCA ANTICA". TERRE DI

CHIETI IGT

129. PRIMITIVO "ROCCA ANTICA". PUGLIA IGT

Bukett mit Anklängen von Backpflaumen, 
Holunder und Zimt

34,80€

126. CHÂTEAU MONPLAISIR, BORDEAUX

Kraftvoll, vollmundig, klar und gut, strukturiert, 
nachhaltig im Abgang

32,80 €

127. PINOT GRIGIO "CONTESSA CAMILLA". ABRUZZO IGT

Bukett von Äpfeln und Melone, angenehme 
Fruchtnuancen, harmonisch

34,80 €

a) Weizen
b) Fisch/fish
c) Schalentiere/shellfish
d) Milch/milk
e) Sellerie
f) Sesam/sesame
j) Lupine/lupine
h) Erdnüsse/peanuts
g) Sulfit/ sulfite
i) Gluten/gluten
k) Schalenfrüchte
n) Weichtiere
m) Soja/ soy
l) Senf
o) Pilze/mushroom


